
Trumpai apie įvykdytą programą ar projektą  

2025 01 01-2025 12 31 vykdėme projektą „Tęstinė materialinė pagalba sunkiai besiverčiančioms 

nėščioms moterims ir jų kūdikiams”. 

KRIZINIO NĖŠTUMO CENTRO tikslas - padėti besilaukiančioms ir pagimdžiusioms moterims, 

kurios išgyvena įvairias krizines, su nėštumu susijusias situacijas: neplanuotas, nenorimas nėštumas, 

sunkus laikotarpis, sužinojus apie galimus vaisiaus apsigimimus, pačios moters ligos, sudėtinga 

materialinė padėtis, net skurdas, palieka vyras, įvyksta persileidimas, kūdikio netektis, pogimdyminė 

depresija. Jau pagimdžiusioms skurstančioms moterims padėti išlaikyti savo vaikus, kad galėtų 

susitelkti į jų emocinę gerovę.  

Per projekto laikotarpį buvo suteiktos 1557 konsultacijos. Pagalbą gavo 376 nauji asmenys. Buvo 

organizuotos 9 moterų savitarpio paramos grupės (2 grupės besilaukiančioms, krizinį nėštumą 

išgyvenančioms moterims, 1 palaikymo grupė po gimdymo, 4 grupės pogimdyminės depresijos dar 1 

grupė po persileidimų ir 1 grupė po abortų.)  

Gimė net 87 vaikai, materialinės pagalbos kraiteliais reikėjo maždaug pusei juos pagimdžiusių mamų. 

Per projekto laikotarpį buvo išdalinti 46 naujagimio kraiteliai. Į juos sudėdavome visus 

reikalingiausius daiktus vaikelio auginimui pirmuosius 3-4 mėnesius (rūbus ir higienos priemones), o 

taip pat higienos priemones, reikalingas moteriai gimdymo namuose (pridedame kaip atrodo 

kraiteliai). Jei reikdavo, moteriai duodavome ir lovelę, vežimuką,  vonelę, vystymo stalą, 

automobilinę kėdutę ir kt. Vėliau, pagal poreikį, pagalba buvo teikiama ir toliau, kai kurioms 

moterims iki 2 metų. Tam ir naudojome Projekto lėšas. Visiems šiems mateliniams poreikiams 

padengti iš projekto skyrėme 1500 USD (1420 eurų). Didžiausia lėšų dalis buvo skirta sauskelnėms 

pirkti (733 eur), o taip pat dovanų kuponams pirkti (350 eur) maisto prekių parduotuvėse bei 

vaistinėje, kad moterys galėtų aprūpinti savo vaikučius ir save maisto produktais, kuriems labai stinga 

pinigų. Kitos lėšos buvo skirtos pirkti higienos priemones (dušo želė, kremukams, paklotukams, 

šampūnams ir pan). Visas detales galite rasti biudžeto ataskaitoje. 

Per projekto laikotarpį 2025 01 01 - 2025 12 31 (buvo išdalina 8316 vnt sauskelnių, 36 vežimėliai, 17 

lovelių, 12 automobilinės kėdutės, 402 vnt. įvairių higienos priemonių vaikams ir 360 vnt. įvairių 

higienos priemonių moterims, 8 mišinukai. Taip pat buvo teikiama pagalba rūbais ir kitais daiktais. 

Rūbus, loveles, vežimukus Centrui dovanojo kitos šeimos, kurioms tie daiktai jau nebereikalingi. 

Reguliariai pervedinėjome finansinę paramą net 8 moterims, o iš  viso 36 moterims. Vien finansinės 

paramos pervedėme už daugiau nei 9834 eurų.    

Gavusios naujagimio kraitelį, vežimėlį, lovelę bei kitus reikalingus kūdikiui auginti daiktus, moterys 

pasijautė daug saugiau ir su didesne ramybe pasitiko gimsiantį kūdikį. Moterims padėdavome ne tik 

daiktais kūdikiui, bet ir pvz. įsirengti kambarius, kurių sąlygos būdavo netinkamos pasitikti kūdikį, 

padėjome labai reikalingais vaistais, skurstančiai mamai finansavome keliones ir apgyvendinimo 

išlaidas Vilniuje, kai sūnelis gulėjo ligoninėje su kritine būkle ir kitose jas ištikusiose sunkiose 

gyvenimo situacijose. 

 


