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WWW.KRIZINIONESTUMOCENTRAS.LT

Projektas „Pogimdyminės depresijos prevencija 
stiprinant besilaukiančių ir neseniai pagimdžiusių 
moterų psichologinį atsparumą“ � nansuojamas 
Visuomenės sveikatos stiprinimo fondo lėšomis, kurį 
administruoja Sveikatos apsaugos ministerija. 

PAGALBA NEMOKAMA

• individualios psichologo 
konsultacijos

• pirminės kitų specialistų 
konsultacijos

• savitarpio paramos grupės 
sunkias emocijas išgyvenančioms


