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2018 m. gruodzio 31 d.

PROJEKTO
+ISGELBEK NAUJO ZMOGAUS GYVYBE PADEDAMAS NESCIAJAI“
VEIKLOS IR FINANSINE ATASKAITA

Projekto vykdytojas: VS§] ,,Krizinio néstumo centras“

Jmonés kodas: 303165907 Telefonas: +370 603 57912

E-pastas: info@neplanuotasnestumas.lt Internetiné svetainé: www.neplanuotasnestumas.lt

Per www.aukok.It planuota surinkti: 30 000 €

Per www.aukok.lt surinkta: 30 000 €
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SANTRAUKA

Projekto tikslas — suteikti kompleksine pagalbg neplanuotg, nenorima, krizinj néStuma
iSgyvenanCioms moterims, kad jos galéty biti iSklausytos, suprastos suzinoty apie ir gauty
pagalbg néStumo ir vaiko auginimo laikotarpiu, pamatyty alternatyvas abortui, ir priimty gerai
informuota, apsvarstytg sprendimg dél savo ir js€iose augancio vaiko ateities.

Siekiame suteikti pagalbg abortg, persileidimg ar kadikio netektj dél prieslaikinio gimdymo
patyrusioms moterims ir ugdyti jaunimo atsakingg paziarj j lytinj gyvenimg bei naujo Zmogaus
gyvybés pradejima.

Projekto rezultatai: 2016 02 29-2018 12 31

Zinome, kad per §j laikotarpj gimé 144 vaiky moterims, kurios kreipési pagalbos j Krizinio néstumo
centrg. Suteikta konsultacijy — 4100.

IS jy: Psichosocialiniy — 2350, psichologiniy — 980, ginekologiniy — 57, duly — 58, teisiniy —
46,genetiko — 9, zindymo konsultacija — 11, gimdymas — 13, dvasiniy — 2, asmeninio motery
palaikymo/palydéjimo — 574 val.

Buvo organizuoti keturi dviejy dieny terapiniai "Rachelés" seminarai potrauminj poabortinj
sindromg iSgyvenancioms moterims. O taip pat organizuoti grupiniai uzsiémimai moterims po
persileidimo (2), iSgyvenancioms krizinj néstumg (1), po aborto (2).

Atsiliepimas iS motery patyrusiy persileidima grupés:

“Dalyvavimas Sioje grupéje buvo labai prasmingas ir naudingas déel daugelio dalyky: galimybés
alvirai kalbetis ir dalintis savo iSgyvenimais, emocijomis, gauti grjiztamajj rysj, atliepimag, supratimag
ir priemimg. Ne maziau svarbu buvo ir galimybé iSklausyti ir pabandyti padéti, atliepti, priimti ir kitg.
psichologés Rutos gebéjimas subtiliai ir jautriai pravesti Siuos uzsiémimus. AcCia labai uz viskg!”, -
Rata, 38 m.

“Mielos moterys, kreipkités j Krizinio néStumo centrg. Tikrai pagelbés. Nepasiduokit. Nenustokit
meégautis motinyste, nes tai uzveda!!!”, - Kristina.
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“...kreipiausi | KNC su pagalbos prasymu. Man iskart pasialé susitikti su psichologe, kuri mane
lydéjo per visg nésStumag: guode, padéjo susivokti ir iSsaugoti sveikg nuovokg. Susitikimo su dula
metu aptaréme pasiruoS§img gimdymui ir vaikelio priezidros pradzig, su ja tariausi sunkiausiais
momentais jau gimus dukrytei. Centro darbuotoja Rdta padeéjo surinkti kadikio kraitel].
Dziaugiuosi, kad i§drisau kreiptis pagalbos. Zinau, kad dukrelés laukimas be $iy motery pagalbos
ir rapescio baty kur kas sudétingesnis®, - Olga.
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Keletas projekto akimirky

Geradariy dovanos
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Sauskelniy akcija parduotuvéje ,,Assorti”

Konferencija Seime ,,Tarpdisciplininis pozilris j krizinj néStumg ir pagalbos sistemg
Lietuvoje*

Kraiteliai naujagimiams
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJA

Krizinio néstumo centras yra nevyriausybiné organizacija, jkurta padéti moterims,
iSgyvenanCioms neplanuota, krizinj néStuma, vaikelio netektj dél persileidimo, prieSlaikinio
gimdymo, taip pat padéti moterims sunkiai iSgyvenan€ioms nésStumo nutraukimg. Tai vienintelé
tokia pagalbos organizacija Lietuvoje. Organizacija taip pat veda paskaitas apie atsakingus lytinius
santykius, Seimos planavimg, gyvybés vystymasi js€iose, néStumo nutraukimo pasekmes.

Visoms, kurios iSgyvena neplanuoto néstumo krize, centras teikia Sig pagalba:

* Individuali socialiné-psichologiné konsultacija.

* Palaikymas ir palydéjimas néStumo periodu ir pirmaisiais vaiko gyvenimo metais.

* Ginekologo konsultacija ir echoskopija.

* Teisininko konsultacija.

* Laikinos saugios gyvenamosios vietos suradimas.

+ Kadikio kraitelio suruosimas.

» Materialing, finansiné parama.

* Dulos, Zindymo specialistés konsultacija

» Psichologiné pagalba patyrusioms néstumo nutraukimag, praradus vaikelj dél persileidimo ar
prieslaikinio gimdymo.

Glaudziai bendradarbiaujame su polikliniky ir ligoniniy akuSeriais ginekologais ir pagalbg moterims
bei Seimoms teikian€iomis nevyriausybinémis organizacijomis bei savivaldybés institucijomis.
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Kiek
Zmoniy
Projekto veiklos Vieta Data pasiekta
I. Informacijos apie
konsultacine paslauga
skaida, tikslinés grupés
pasiekimas, jaunimo
Svietimas.
1. Parengtos ir pravestos
244 paskaitos 15-19 m.
moksleiviams apie
Zmogaus gyvybés
vystymasi, jos verte ir
atsakingg pozidrj j lytinj Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tel$iai, Siauliai, Panevézys, Siluté, Sirvintos,
gyvenima, aborto Rumsigkés, Sakiai, Jonava, Krekenava, Plokgiai, Mazeikiai, Skuodas, Garliava,
pasekmes. Viso per Druskininkai, Plungé, Musninkai, Pandélis, Kamajai, TrySkiai, Juodupiai, Kupiskis, 2018 02
projekto laikotarpj Traky Voké, Rukainiai, Marijampolis, Eitminiskés, Juodsiliai, Medininkai, 29 -
paskaitas iSklauseé ir Nemenciné, Kalveliai, Lavoriskés, Paberzé, Avizieniai, Val&itnai, Bezdonys, 2018 12
dalyvavo 7470 moksleiviai. | Pakené 31 7500
2. Pranesimai gydymo 2016 02 400
jstaigy ar kitiems 29 -
specialistams apie 2018 12
pagalba krize 31
iSgyvenancioms
néscioms moterims bei
moterims po aborto,
persileidimo, kudikio
netekties.
8. Straispniai http://www. 15min.|t/ji24/straipsnis/jis-ir-ji/lko-moterys-nezino-apie-aborta-552- 20215 _02 100 000
604401 2018 05
http://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/zinojo-apie-drauges-nestuma-bet- 31

neisivaizdavo-kad-situacija-tokia-baisi.d?id=71294950

Straipsnis Zurnale "Veidas" Nr. 21, 2016 Geguzés 31

http://gyvbudas.Irytas.lt/psichologija/bestumdant-kudikio-vezimeli-vilniete-aplanke-
sukrecianti-mintis.htm

Straipsnis "Ekspress nedelia”" Nr. 33

http://www.ve.lt/naujienos/sveikata/sveikata/neplanuotai-pastojus---galimybe-greitai-
sulaukti-pagalbos-
1503420/C168:C176B3C168:C175C168:C177C168:C178C168:C180CC168:C184+C168:C175

http://gyvbudas.Irytas.lt/likimai/verslininke-namus-paverte-sandeliu-tikslas-
pateisina-priemones.htm

http://gyvbudas.Irytas.lt/likimai/kauniete-atsisake-aborto-ir-tapo-vienisa-keturiu-
vaiku-motina-20161111083545.htm

http://zmones.Irytas.It/veidai-ir-vardai/aukoti-sauskelniu-prasanti-e-purauskyte-
zinau-ka-isgyvena-vaiku-neplanavusios-moterys.htm

http://lwww.delfi.lt/news/daily/lithuania/naujagimiai-siuksliadezese-juos-zudo-ne-tik-
motinos-bet-ir-musu-abejingumas.d?id=73886000

http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-04-23-krizinio-nestumo-centras-zmogaus-
pagalba-zmogui/158488

http://www.tavovaikas.lt/busiumama/kudikis/mamos-kertele/kaip-is-tiesu-jauciasi-
aborta-patyrusi-moteris.d?id=74601714

http://kurierwilenski.lt/2017/05/26/zita-tomiliniene-aborcja-jest-na-litwie-
niebezpiecznie-prosta/

http://lwww.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/atviras-majos-laiskas-apie-patirta-
persileidima.d?id=74775720

http://lwww.tavovaikas.It/skaitytoju-istorijos/vienos-moters-ispazintis-kai-norisi-
atsukti-laika-atgal-bet-jau-per-velu.d?id=74827066

http://lwww.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/skaitytojos-ispazintis-atrode-kad-
vaikelis-miega-deja-jis-buvo-be-gyvybes-zenklu.d?id=75026060

https://www.15min.lt/video/moteru-iniciatyva-ikurtas-krizinio-nestumo-centras-
kovoja-su-opia-abortu-problema-lietuvoje-118266#.WYmCTTAnI5t.facebook



http://www.ve.lt/naujienos/sveikata/sveikata/neplanuotai-pastojus---galimybe-greitai-sulaukti-pagalbos-1503420/C168:C176B3C168:C175C168:C177C168:C178C168:C180CC168:C184+C168:C175
http://www.ve.lt/naujienos/sveikata/sveikata/neplanuotai-pastojus---galimybe-greitai-sulaukti-pagalbos-1503420/C168:C176B3C168:C175C168:C177C168:C178C168:C180CC168:C184+C168:C175
http://www.ve.lt/naujienos/sveikata/sveikata/neplanuotai-pastojus---galimybe-greitai-sulaukti-pagalbos-1503420/C168:C176B3C168:C175C168:C177C168:C178C168:C180CC168:C184+C168:C175
http://zmones.lrytas.lt/veidai-ir-vardai/aukoti-sauskelniu-prasanti-e-purauskyte-zinau-ka-isgyvena-vaiku-neplanavusios-moterys.htm
http://zmones.lrytas.lt/veidai-ir-vardai/aukoti-sauskelniu-prasanti-e-purauskyte-zinau-ka-isgyvena-vaiku-neplanavusios-moterys.htm
http://www.tavovaikas.lt/busiumama/kudikis/mamos-kertele/kaip-is-tiesu-jauciasi-aborta-patyrusi-moteris.d?id=74601714
http://www.tavovaikas.lt/busiumama/kudikis/mamos-kertele/kaip-is-tiesu-jauciasi-aborta-patyrusi-moteris.d?id=74601714
http://kurierwilenski.lt/2017/05/26/zita-tomiliniene-aborcja-jest-na-litwie-niebezpiecznie-prosta/
http://kurierwilenski.lt/2017/05/26/zita-tomiliniene-aborcja-jest-na-litwie-niebezpiecznie-prosta/
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/atviras-majos-laiskas-apie-patirta-persileidima.d?id=74775720
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/atviras-majos-laiskas-apie-patirta-persileidima.d?id=74775720
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/vienos-moters-ispazintis-kai-norisi-atsukti-laika-atgal-bet-jau-per-velu.d?id=74827066
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/vienos-moters-ispazintis-kai-norisi-atsukti-laika-atgal-bet-jau-per-velu.d?id=74827066
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/skaitytojos-ispazintis-atrode-kad-vaikelis-miega-deja-jis-buvo-be-gyvybes-zenklu.d?id=75026060
http://www.tavovaikas.lt/skaitytoju-istorijos/skaitytojos-ispazintis-atrode-kad-vaikelis-miega-deja-jis-buvo-be-gyvybes-zenklu.d?id=75026060
https://www.15min.lt/video/moteru-iniciatyva-ikurtas-krizinio-nestumo-centras-kovoja-su-opia-abortu-problema-lietuvoje-118266#.WYmCTTAnl5t.facebook
https://www.15min.lt/video/moteru-iniciatyva-ikurtas-krizinio-nestumo-centras-kovoja-su-opia-abortu-problema-lietuvoje-118266#.WYmCTTAnl5t.facebook
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http://lwww.tavovaikas.lt/veidai/j-arlauskaite-jazzu-motinystei-pasiruosti-
neimanoma.d?id=76144285
http://lwww.tavovaikas.It/veidai/antro-vaikelio-besilaukianti-indre-kavaliauskaite-
morkuniene-vaikai-yra-stebuklas.d?id=76182037
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-11-03-timuras-augucevicius-viskas-ko-
reikia-vaikui-demesys-ir-meile/165643
http://lwww.tavovaikas.t/tecio-puslapis/as-tetis/timuras-augucevicius-viskas-ko-
reikia-vaikui-demesys-ir-meile.d?id=76234179
Zurnalas "Raktas" - straipsnis 2017 11 11-24
"Prie Kavos" - straipsnis 2018 02 05
http://kaunas.kasvyksta.lt/2018/03/05/sveikata/krizes-patiriancioms-nesciosioms-
nemokamai-talkina-specialistu-komanda-abortas-neatsuks-laiko-atgal/
http://www.siauliai.lt/lit/Siauliai-renkasi-gyvybe-/9452
Straipshis "Tapati", 2018 Nr. 1(54) pavasaris
Straipsnis "Valstie¢iy laikrastis" 2018 04 11
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2018-05-07-pasakyti-gyvybei-taip/169802
https://miestomamos.|t/2018/05/30/krize-ir-nestumas-arba-apie-pagalba-pamilti-
save/
https://mamoszurnalas.lt/netyciuko-padeka-aciu-kad-leidote-gimti/
https:/lwww.delfi.It/pilietis/naujienos/zveryne-atidarytas-raudonai-zydinciu-obelu-
aleja-gyvybes-sodas.d?id=79299183
https://lwww.Irytas.lt/gyvenimo-budas/likimai/2018/10/11/news/su-buteliu-i-
konsultacija-vilniuje-atejusi-nescioji-padare-gyvenimo-zygdarbi-7862784/
https://lwww.Irytas.lt/gyvenimo-budas/likimai/2018/11/13/news/del-vaiko-atejimo-
dvejojusi-mama-nezinia-kaip-viskas-galejo-susiklostyti-8217738/
https://lwww.delfi.lt/vaikai/laukimas/neplanuotas-nestumas-susitvarkyti-ar-
gimdyti.d?id=79822935&fbclid=IwAROKZMP-
peH8LtZ6Dy8J1LLHYfpiv7HLre488w2tJsVpJkF3KczARSBmLpl
4. Pranesimai radijuje, 2016 03 250 000
TV Interviu "Vakaro Ziniose" 12
2016 03
"Marijos radijas" savanoriy interviu 10
2016 03
LNK laida "Yra kaip yra" 16
2016 04
X FM radijas 15
2016
X FM, radijo laida “I$ Sirdies j $irdj” 07
2016 08
Interviu Iryras.lt 08
2016 11
TV3 laida "Mamyciu klubas" 23
2016 11
"Marijos radijas" 23
201701
"Marijos radijas" Knygy lentyna 20
2017 01
LRT "Cia ir dabar" 24
TV3 laida "Mamyciu klubas" 2017 01
2017 02
LRT radijas "Laida rusy kalba" 27
2017 02
Lryto televizija "Lietuva tiesiogiai" 27
2017 03
LNK laida "Yra kaip yra" 09
2017 05
X FM radijas 05
2017 05
LRT radijas "Laida rusy kalba" 04
2017 07
LRT "Ryto garsai” 24
2017 11
LNK reportazas 14
2017 11
Ikona TV reportazas 20



http://www.tavovaikas.lt/veidai/j-arlauskaite-jazzu-motinystei-pasiruosti-neimanoma.d?id=76144285
http://www.tavovaikas.lt/veidai/j-arlauskaite-jazzu-motinystei-pasiruosti-neimanoma.d?id=76144285
http://www.tavovaikas.lt/veidai/antro-vaikelio-besilaukianti-indre-kavaliauskaite-morkuniene-vaikai-yra-stebuklas.d?id=76182037
http://www.tavovaikas.lt/veidai/antro-vaikelio-besilaukianti-indre-kavaliauskaite-morkuniene-vaikai-yra-stebuklas.d?id=76182037
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-11-03-timuras-augucevicius-viskas-ko-reikia-vaikui-demesys-ir-meile/165643
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-11-03-timuras-augucevicius-viskas-ko-reikia-vaikui-demesys-ir-meile/165643
http://www.tavovaikas.lt/tecio-puslapis/as-tetis/timuras-augucevicius-viskas-ko-reikia-vaikui-demesys-ir-meile.d?id=76234179
http://www.tavovaikas.lt/tecio-puslapis/as-tetis/timuras-augucevicius-viskas-ko-reikia-vaikui-demesys-ir-meile.d?id=76234179
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2018 02
LRT laida "Sveikata" 02
2018 02
Info TV Zinios - komentaras apie nepilnameciy néStumus bei prevencijg 26
2018 03
"Panorama" reportazas apie centrg 18
2018 05
Interviu "Mazoji studija” 02
2018 05
XFM radijas "Lyderystés klubas" 04
2018 05
TV3 "Zinios" reportazas 13
2018 10
Rytas su LNK 11
Laida Marijos Radijuje http://www.marijosradijas.|t/transliacijos/129790-2018-11- 2018 11
23-19-21-speciali-laida.html 23
Pastoviai | 372409
unikaliy
puslapio
lankytojy,
5. Puslapio ir paslaugy 3553 FB
vieSinimas www.neplanuotasnestumas.lt Google ads reklama patikimy
Organizacijos teikiamos pagalbos viesinimas, pasitekliant lauko reklamg (stotelése 500 000
bei kolonose) - 125 plakatai - Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Siauliuose, Panevézyje 2017

Pastoviai | 100 000
Projekto vieSinimas www.bernardinai.lt

2016 08 | 200 000 +
22 -09 10 000 FB

Video Klipuko Nr.1 transliacija per LRT ir FB 04
Muzikinis renginys-socialiné akcija Mama bati gera (Kudirkos a.,Katedros a., 2016 05 300
Bernardiny sodas) 01
2016 06 | 170 000
13- 07
"Sveikatos ekranai" - informacijos apie centrg transliavimas per LCD ekranus 32- 01

ose gydymo jstaigose Lietuvoje

2017 02 | 200 000 +

Video filmuko Nr.2 transliavimas per LRT 01-14 54 000 FB
201701 | 50 000
20- 2017
Aukok.It klipuko transliacija per Irytas.It 02
201704 | 56 000 b
Video filmuko Nr.3 transliavimas per LRT 22- 30
2017 03 500 000
Audio klipuky transliavimas per Ziniu radijas, Laluna, M1 -04
2017 05 50
Jaukus labdaros vakaras su Zvaigzdémis- suaukota 3850 eury 02
2017 05 40
Paramos koncertas "Kaip gerai, kad tu gimei" - suaukota 417,5 eury 05
5000
2017 05
Paroda "Kaip gerai, kad tu gimei" (eksponuojama jvairiose vietose Vilniuje bei 02 - iki
kituose Lietuvos miestuose) dabar
2017 11 300
Vilnius Gospel renginys- surinkta 421 eur 10-12
2017 01 | 50 000
Klipuky transliacijg per kabeline TV Init -02
. L 50 000
Klipuky transliavimas per Lrytas TV 2017 04
2018 04 | 100 000
05 - 04
Audio klipuky transliavimas per Ziniy radijg bei Easy FM 19
200 000 +
107 000
Video filmuko Nr.4 transliavimas per LRT 2018 01 FB
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6. Kontakty su Visuomenés sveikatos biuruose - Ignalinos, Kauno, Klaipédos, Rokiskio; Akuseriy 2016 02 1300
akuseriais ginekologais mokymai apie krizinj néStumg Antakalnio ligoninéje; Neonatologijos neiSneSioty 29 -
uzmezgimas. ISdalinti naujagimiy skyrius; TelSiy poliklinika ir ligoniné; Rokiskio poliklinikos ir ligoninés 2018 12
lankstinukai ir plakatai akusere ir ginekologé; Tyzenhauzy ligoniné; Akuseriy sajungos mokymai apie 31
apie projekta ir apie Krizinj néStumg ir abortus Kauno ligoninéje; Konferencijos "Estetinée ir
pagalbg neplanuotai rekonstrukciné ginekologija" metu; pristatymas Lietuvos akuSeriy sgjungos
pastojus bei aborto respublikiné konferencija; Lietuvos aku$eriy sgjungos respublikiné konferencija;
pasekmes. Konferencija Vilniaus Santaros klinikos akuSerijos ir ginekologijos skyrius;
1l. Tiesioginis darbas su
tiksline grupe (nésciy
motery ir abortg iSgyvenusiy
motery konsultavimas).
1. Nésciy motery krizéje Pagal individualy iSankstinj susitarima konsultacijos vykdavo Siose vietose: Vilniuje - 2016 02 4100
psichologinis, socialinis, M.K.Paco g. 4; ; Kaune - Laisvés al. 38c; Misko g. 27; Klaipédoje - Naujoji uosto g.14; 29-2018 | konsultacijy,
ginekologinis ir kitoks Siauliuose - Vasario 16-osios 44a; Panevézyje - Marijony g. 24; Mazeikiuose - Naftininky g. | 1231 931 nauji
konsultavimas 9; asmenys
2. Potrauminj (po aborto, 2016 02 116 motery
persileidimo, kadikio Pagal individualy iSankstinj susitarimg konsultacijos vykdavo Siose vietose: Vilniuje - 29 -2018
netekties) sindromg M.K.Paco g. 4; ; Kaune - Laisveés al. 38c; Misko g. 27; Klaipédoje - Naujoji uosto g.14; 1231
iSgyvenanciy motery Siauliuose - Vasario 16-osios 44a; Panevé?yje - Marijony g. 24; Mazeikiuose - Naftininky g.
konsultavimas 9;
2016 02 44 7imonés
Buvo organizuoti keturi dviejy dieny terapiniai "Rachelés" seminarai poabortinj sindroma 29-2018 | (moterysir
iSgyvenancioms moterims (Vilniuje) 1231 vyrai)
3. Testinés pagalbos Pagal individualy iSankstinj susitarimg konsultacijos vykdavo Siose vietose: Vilniuje - 2016 02 100 motery
néscioms moterims M.K.Paco g. 4; ; Kaune - Laisveés al. 38c; Misko g. 27; Klaipédoje - Naujoji uosto g.14; 29 -2018
organizavimas Siauliuose - Vasario 16-osios 44a; Panevéyje - Marijony g. 24; MaZeikiuose - Naftininky g. | 1231
9;
11l. Projekto rezultaty
vertinimas, ataskaitos
rengimas ir vieSinimas
1. Konsultuoty motery ir Paco g. 4, Vilnius 50 val.
suteiktos pagalbos
analizavimas
2. Moksleiviy atsiliepimy apie Paco g.4, Vilnius 10 val.
paskaitos poveikj gavimas ir
susisteminimas
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PROJEKTO BIUDZETAS

ISlaidy rasys ISleista, € ISlaidas jrodantys dokumentai

I. Personalo kastai 17727,73

Konsultantés atlyginimas | 6058,76 Atlikti bankiniai mokéjimai j darbuotojo sgskaitg

(12 mén.)

Psichologés atlyginimas | 1958,9 Atlikti bankiniai mokéjimai j darbuotojo sgskaitg

(11 mén.)

Koordinatorés 3113,99 Altlikti bankiniai mokéjimai j darbuotojo sgskaitg

atlyginimas (6 mén.)

Mokesc¢iai VMI ir Sodrai 6596,08 Atlikti bankiniai mokéjimai j VMI ir Sodra sgskaitas

Il. Organizacinés ir 1908,32

viesinimo iSlaidos

Telefono iSlaidos 107,75 Sgskaitos faktiros - M nr.17107236050; M
nr.17107794238;M nr.17108354518;M
nr.17108917039;M nr.17109482046;

Lankstinukai, 1587,29 Saskaitos faktiros - ER Nr.086; FR nr.0018978; FR

plakatai,video filmukai nr.0018938; AKA nr.0016827; FR nr.0020350;FR
nr.0020261;FR nr. 0019703;

Administracinés iSlaidos | 112,72 Saskaitos faktiros - SS Nr.1979755796; POS-13-
111461; DAN Nr.100419; SS Nr.19225814813

Transporto iSlaidos 100,56 UAB Viada Lt - kvito nr.72/1783; 99/66; 73/2772

lll. Kitos iSlaidos 8263,95

Finansiné ir materialiné 7663,95 Saskaitos faktiros - ART Nr.09416; 17TG05400765;

parama nescioms ir BRBX500000544495; NV33500751; Kvitas nr.

pagimdZziusioms, kurios 20170823/01;atlikti 52 bankiniai pavedimai j motery

stokoja bdtiniausiy lésy. sgskaitas;

Savipagalbos grupé 600 Saskaitos faktiros - VIL Nr. 0124, VIL nr. 0109;

abortg patyrusioms

moterims ,Rachelés

vynuogyno rekolekcijos*

V. Paramos rinkimo 2100

administravimo

mokestis, 7 proc.

IS viso: 30000
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PROJEKTO REZULTATAI

Per projekto laikotarpj suteikta 4100 konsultacijy j centrg pagalbos besikreipusioms
nésCioms moterims. Kreipési apie 931 moteris ar jy $eimos nariy. Apie 300 motery
suteiktas testinis palaikymas ir palydéjimas néStumo periodu ir pirmaisiais vaiko gyvenimo
metais. Gimé 144 kadikiai. Dalis motery dar laukiasi, dalis po konsultacijy pasirinko abortg
arba patyré persileidimg, bet tikslaus jy skaiiaus negalime Zinoti, nes ne visos moterys
praneSa savo sprendimus.

Materialiné parama suteikta daugiau nei 200 motery. ISdalinta 111 kadikio kraiteliy,
kuriame sudéti visi reikalingiausi daiktai (rGbeliai, sauskelnés, Zaisliukai, kitos higienos
priemonés) kadikiui iki 4 mén. bei moteriai reikalingi gimdymo namuose. Véliau, pagal
poreikj, teikiama parama ribais, sauskelnémis ar kitomis kadikio auginimui reikalingomis
priemonémis. Pagal poreikj dovanojamas vezimélis, lovelé, maitinimo bei automobiliné
kéduté. Moterims suteikta finansinés paramos uz daugiau nei 18 783 eurus.

2016 - 2017 m.balandzio ir lapkriio ménesiais Vilniuje buvo organizuoti dviejy
dieny terapiniai seminarai poabortinj sindromg iSgyvenancioms moterims. Jy metu
psichologai ir specialiai Rachelés programos apmokyti savanoriai moterims padéjo jveikti
kadikio netekties traumg, naudodami bibliodramos, psichodramos, meno terapijos ir kitus
metodus.

Taip pat buvo organizuoti ir vedami grupiniai uzsiémimai moterims po persileidimo —
2 grupés (po 10 uzsiémimy), iSgyvenancioms krizinj néstumg — 1 grupé (10 uzsiémimy),
po aborto — 2 grupés (20 uzsiémimy).

Valstybés iS kuriy kreipési moterys: Lietuva, Rusija, Vokietija, Belgija, Lenkija,
Indija, PAR, Suomija, Svedija, Didzioji Britanija, Kanada, Siaurés Airija, Norvegija,
Ispanija, Danija, Anglija, Siaurés Airija, Turkija, Olandija.

Miestai i$ kuriy kreipési: Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Alytus, évenc“:ionys,
Kupigkis, Utena, Mazeikiai, Elektrénai, Saléininkai, Naujoji Akmené, Ignalina, TelSiai,
Silute, Jonava, Joniskis, Druskininkai, Trakai, Sirvintos, Kazly Rudda, Kretinga,
KaiSiadorys, Varéna, Silalé, Tauragé, Pasvalys, Marijampolé, Panevézys, Pakruojis,
Radviliskis, Skuodas, Kupiskis, Sakiai, Raseiniai, Birzai, Prienai, Kybartai, Kelme, Plungé,
Zarasai, Rokiskis, Ukmergé, Jonava, Radviliskis, Lentvaris, Siluté, Molétai, Taurage,
Jurbarkas, Sal¢ininkai, Palanga.

Buvo pravestos 244 paskaitos moksleiviams (2 akademiniy valandy trukmeés) eiléje
Lietuvos gimnazijy bei viduriniy mokykly. Paskaitose dalyvavo apie 7470 mokiniai. Jie
suzinojo apie gyvybés vystymagsi, atsakingus, pagarbius lytinius santykius, aborto
pasekmes, apie atsakingg Seimos planavimag bei karima.

Rizikos grupés motery suradimui buvo toliau tobulinama ir reklamuojama interneto
svetainé www.neplanuotasnestumas.lt, kurioje patalpinta informaciné medziaga apie
psichikos sveikatos sutrikimy, savizudybiy rizikag, susijusig su aborty atlikimu ir nurodoma,
kur ir kaip kreiptis norint gauti konsultacine pagalbg, jei besilaukianti moteris dar néra
apsisprendusi del aborto atlikimo.

O taip pat buvo administruojama FACEBOOK socialiné grupé ,Neplanuotas
néstumas®, skirta informuoti apie Zmogaus gyvybés vystymasi, aborto rizikg bei pagalbos
galimybes, dalijamasi jvairiais pagalbos prasymais, kad visuomeneé taip pat galéty prisidéti
prie pagalbos moterims.

Projekto vykdymo metu buvo sukurti keletas video filmuky, iSrySkinanciy kriziniy
néstumy stereotipus. Filmukais sieka parodyti, kad verta ieSkoti pagalbos ir ji yra
prieinama visoje Lietuvoje. Taip pat noréta parodyti, kad nors krizé gali iStikti bet kurj i$
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masy, jos, su artimyjy ar specialisty pagalba, gali buti sékmingai jveiktos ir net ir
neplanuotas néStumas gali tapti nuostabia motinystés (tévystés) dovana.

Krizinio néStumo centras taip pat organizavo keletg paramos renginiy, kuriy metu siekta
skleisti zinig apie centro teikiamg pagalbg bei telkti IéSas centro veikloms vykdyti. Rengty
renginiy metu buvo suaukoti 4658 eurai.

Vieno i$ renginio metu buvo pristatyta centro inicijuota paroda “Kaip gerai, kad tu
gimei” su motery (bei jy vaiky fotografijomis), kurios gavusios pagalbg Krizinio néStumo
centre atrado jégy pasirinkti motinyste ir dabar ja dziaugiasi. Dabar Si paroda keliauja per
jvairias gausiai vilnieCiy bei kity miesty gyventojy lankomas vietas — prekybos centrus,
baznycias, iniversitetus, ligonines.

Vykdant néstumo nutraukimy prevencijg buvo skleidZziama informacijg specialistams
(akuseriams ginekologams, Seimy gydytojams, socialiniams darbuotojams, vaiky teisiy
specialistams bei kt) ir visuomenei apie galimg gauti pagalbg krizinio néStumo metu,
patyrus néstumo nutraukima, persileidimg ar kadikio netekt;.

Sios programos metu Lietuvoje buvo toliau pleiamas bei vystomas kompleksinés
konsultacinés pagalbos tinklas moterims, iSgyvenanéioms krizinj néstuma. Siuo metu
tiesiogine psichologine pagalbg galime teikti Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Siauliuose,
Panevézyje, TelSiuose, Vilkaviskyje, Alytuje.

PATVIRTINIMAS

Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines iSlaidas pagrindzian€iuose finansiniuose dokumentuose
pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji buty viesai skelbiama.

Organizacijos vadovas Zita Tomiliniené AV.
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